
  
 

  

 

  
 

 

 

 

 

 

Entlastungsdienst Schweiz, Aargau-Solothurn - Auszeiten  

Der Entlastungsdienst Aargau-Solothurn bietet Betreuung für Menschen jeden Alters rund 

um die Uhr - auch für Auszeiten oder Ferien. 

Entlastungsdienst Schweiz, Aargau-Solothurn, Tel. 058 680 21 50, ag-so@entlastungs-

dienst.ch https://www.entlastungsdienst.ch/aargau-solothurn  

 

Ferienwochen Alzheimer Aargau 

Alzheimer Aargau bietet Ferienwochen. 

Alzheimer Aargau, info.ag@alz.ch, Tel. 056 406 50 70, https://www.alzheimer-

schweiz.ch/de/aargau/home/ 

 

Betreute Ferienwochen der Pro Senectute Aargau  

Betreute Ferienwochen auch für Menschen mit einer leichten Pflegebedürftigkeit. 

Pro Senectute Aargau, info@ag.prosenectute.ch, Tel. 062 837 50 70, https://ag.prosenec-

tute.ch/ferien 

 

Freizeitangebote der Pro Senectute Aargau  

Eine interessante Beschäftigung hilft, körperlich aktiv und geistig fit zu bleiben und hält sozi-

ale Kontakte aufrecht. 

Angebote aus den Bereichen: 

- Bewegung und Sport 

- Bildungskurse und Führungen 

- Geselligkeit (Treffen) 

Pro Senectute Aargau, info@ag.prosenectute.ch, Tel. 062 837 50 70, https://ag.prosenec-

tute.chf/freizeit  
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Pflegeinstitutionen 

Viele Pflegeinstitutionen bieten mehrtägige oder mehrwöchige Temporär-Aufenthalte für 

pflege- und unterstützungsbedürftige Menschen an, damit sich pflegende Angehörige ent-

lasten können und sie sich von ihrer anspruchsvollen Aufgabe erholen. Bitte nehmen Sie 

mir dem Pflegeheim Ihrer Wahl Kontakt auf, um die Möglichkeiten abzuklären. Sie finden 

die Übersicht über die rund 100 Institutionen im Kanton Aargau wie folgt: 

- Pflegeheimliste des Kanton Aargau 

- Vaka – Gesundheitsverband Aargau 

- Heime und Institutionen in der Schweiz 

https://www.ag.ch/de/verwaltung/dgs/gesundheit/gesundheitsversorgung/pflege/pflegeheimliste
https://www.vaka.ch/de/sparten-und-mitglieder/pflegeinstitutionen/mitglieder/
https://www.heiminfo.ch/

