
 
 
 

Anhang 5: Leistungsspezifische Anforderungen SPLG Psychiatrie AG (Version 2023.1)  
 

DEPARTEMENT GESUNDHEIT UND SOZIALES Abteilung Gesundheit 

Leistungsspezifische  
Anforderungen nach 
Leistungsbereich 
SPLG-PSY AG 2023.1 

Ärztliches und psychologisches Fachpersonal Personal 
therapeu- 
tische  
Bereiche 

Sozial-
beratung 

Pflege und Pädagogik Multi-
profession-
elle Zu-
sammen-
arbeit 

 Weitere leistungsgruppenspezifische Anforderungen 

Fachärztin / 
Facharzt  
(Facharzt-Titel) 

FA 
Verfüg- 
barkeit  
(Level) 

Dienstärzte  
(ärztlicher 
Bereitschafts
-dienst; 
Level) 

Konsiliardienst  
(FA-Titel,  
Schwerpunkt) 

Fachpsychologin /  
Fachpsychologe  
(FP-Titel) 

Fachleitung 
Pflege 

Pflegepersonal  Sozial- und 
Sonder- 
pädagogik 

Telefonische  
Erreichbarkeit,  
Aufnahmefähigkeit,  
Gewährung  
von Sicherheit 

Leistungsspektrum 
(Leistungsgruppen) 

Prozessanforderungen Infrastruktur 

Erwachsenen-
psychiatrie  
Grundversorgung  
(ER GRU)  

Psychiatrie und 
Psychotherapie  
 
Für 
Leistungsgruppen 
FA/FD: zusätzlich 
mit Schwerpunkt 
Psychiatrie und 
Psychotherapie 
der Abhängigkeits-
erkrankungen 

2P A Allgemeine 
Innere Medizin 

Psychotherapie 
obligatorisch, 
klinische 
Psychologie oder  
Neuropsychologie 

mind.  
1 Fach-
person 

mind. 1 
Fach-
person 

angestellt 
(mind. 60 %,  
Zuständigkeit  
für mehrere 
Standorte 
möglich) 

angestellt,  
zeitlich  
365 Tage / 24  
Std. verfügbar 

--- mind.  
1 mal  
wöchentlich 

Gewährleistet. 
Permanente 
Möglichkeit zur 
Aufnahme von 
Notfallpatienten und zur 
Durchführung von 
Fürsorgerischen 
Unterbringungen (FU)  

Mindestens: 
- FA (F10) 
- FD (F11-F19) 
- F2 
- F3 
- F4 
- F6 
 

Minimale Prozess-
anforderungen (MIPA); 
Frühintervention bei 
Arbeitsunfähigkeit (FIA), 
Vernetzung und integrierte 
Versorgung (INT)  
 
Kooperation mit elektiven 
Leistungserbringern 
Psychiatrie. 

- Geschützter Bereich 
- Notfallstation 

Alterspsychiatrie  
Grundversorgung  
(AE GRU)  

Psychiatrie und 
Psychotherapie 
mit Schwerpunkt 
Alterspsychiatrie 
und 
-psychotherapie 

2P A Allgemeine Innere 
Medizin mit 
Schwerpunkt 
Geriatrie und 
Neurologie 

Neuropsychologie 
obligatorisch. 
Psychotherapie 
oder klinische 
Psychologie 

mind.  
1 Fach-
person 

mind. 1 
Fach-
person 

angestellt 
(mind. 60 %,  
Zuständigkeit  
für mehrere 
Standorte 
möglich) 

angestellt,  
zeitlich  
365 Tage / 24  
Std. verfügbar 

--- mind.  
1 mal 
wöchentlich 

Gewährleistet. 
Permanente 
Möglichkeit zur 
Aufnahme von 
Notfallpatienten und zur 
Durchführung von 
Fürsorgerischen 
Unterbringungen (FU) 

Breites Leistungs- 
Spektrum (alle  
Krankheitsbilder  
der Altersgruppe  
ab 65 Jahren) 

MIPA, INT, FIA (für 
Erwachsene im 
Erwerbsalter mit 
Demenzerkrankungen) 

- auf spezifische funktionale 
Einschränkungen (Mobilität, 
Sehvermögen, Kognition) der 
Patientengruppe ausgerichtete 
Einrichtung und Gestaltung der 
Räumlichkeiten (Innen- und 
Aussenbereich)  

- Geschützter Bereich 
- Notfallstation 

Kinder- und  
Jugendpsychiatrie  
Grundversorgung  
(KI /JU GRU)  

Kinder- und  
Jugend- 
Psychiatrie und  
-psychotherapie 

2P A Kinder- und 
Jugendmedizin 

Psychotherapie 
obligatorisch, 
klinische 
Psychologie oder  
Neuropsychologie 

mind.  
1 Fach-
person 

mind. 1 
Fach-
person 

Angestellt 
(mind. 60 %,  
Zuständigkeit  
für mehrere 
Standorte 
möglich) 

angestellt,  
Fachperson Pflege 
oder Sozial-
pädagogik  
365 Tage / 24 Std. 
verfügbar (vgl. 
Spalte Sozial- und  
Sonderpädagogik) 

angestellt,  
Fachperson 
Sozialpädagogik 
oder Pflege  
365 Tage / 24 Std. 
verfügbar (vgl. 
Spalte  
Pflegepersonal) 

mind.  
1 mal 
wöchentlich 

Gewährleistet. 
Permanente 
Möglichkeit zur 
Aufnahme von 
Notfallpatienten und zur 
Durchführung von 
Fürsorgerischen 
Unterbringungen (FU) 

Breites Leistungs- 
Spektrum (alle   
Krankheitsbilder  
der Altersgruppe 
0-17 Jahre) 

MIPA, INT, FIA (für 
Jugendliche im 
Erwerbsalter) 

- auf Kinder und Jugendliche 
ausgerichtete Einrichtung und 
Gestaltung der Innen- und 
Aussenbereiche (Rückzugs-, 
Spiel- und 
Bewegungsmöglichkeiten etc.) 
ist vorhanden 

- Spitalschule / Sicherstellung 
des schulischen Unterrichts 

- Geschützter Bereich 
- Notfallstation 

Erwachsenen-
psychiatrie  
Elektive Versorgung  
(ER ELE) 

Psychiatrie und 
Psychotherapie 
 
FA/FD: 
Schwerpunkt 
Psychiatrie und 
Psychotherapie 
der Abhängigkeits-
erkrankungen  

1P B Allgemeine innere 
Medizin 

Psychotherapie 
oder klinische 
Psychologie oder  
Neuropsychologie 

mind.  
1 Fach-
person 

mind. 1 
Fach-
person 

angestellt 
(mind. 60 %,  
Zuständigkeit  
für mehrere 
Standorte 
möglich) 

angestellt,  
zeitlich  
365 Tage / 24 Std. 
verfügbar 

--- mind.  
1 mal  
wöchentlich 

--- eingeschränktes 
Leistungsspektrum 
 

MIPA, FIA, INT --- 

Alterspsychiatrie  
Elektive Versorgung  
(AE ELE)  

Psychiatrie und 
Psychotherapie 
 
F0: Schwerpunkt 
Alterspsychiatrie 
und 
-psychotherapie 
obligatorisch 

1P B Allgemeine Innere  
Medizin und  
Psychiatrie und   
Psychotherapie 
mit  
Schwerpunkt   
Alterspsychiatrie   
und  
Psychotherapie 

Psychotherapie, 
klinische 
Psychologie oder  
Neuropsychologie 

mind.  
1 Fach-
person 

mind. 1 
Fach-
person 

angestellt 
(mind. 60 %,  
Zuständigkeit  
für mehrere 
Standorte 
möglich) 

angestellt,  
zeitlich  
365 Tage / 24 Std. 
verfügbar 

--- mind.  
1 mal  
wöchentlich 

--- Eingeschränktes 
Leistungsspektrum  
Falls F0: 
Schwerpunkt Alters-
psychiatrie und 
Psychotherapie 
sowie 
Neuropsychologie 
obligatorisch 

MIPA, INT Eine auf spezifische funktionale  
Einschränkungen (Mobilität, 
Sehvermögen, Kognition) der 
Patientengruppe ausgerichtete 
Einrichtung und Gestaltung der 
Räumlichkeiten (Innen- und 
Aussenbereich) ist vorhanden.  
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DEPARTEMENT GESUNDHEIT UND SOZIALES Abteilung Gesundheit 

Leistungsspezifische  
Anforderungen nach 
Leistungsbereich 
SPLG-PSY AG 2023.1 

Ärztliches und psychologisches Fachpersonal Personal 
therapeu- 
tische  
Bereiche 

Sozial-
beratung 

Pflege und Pädagogik Multi-
profession-
elle Zu-
sammen-
arbeit 

 Weitere leistungsgruppenspezifische Anforderungen 

Fachärztin / 
Facharzt  
(Facharzt-Titel) 

FA 
Verfüg- 
barkeit  
(Level) 

Dienstärzte  
(ärztlicher 
Bereitschafts
-dienst; 
Level) 

Konsiliardienst  
(FA-Titel,  
Schwerpunkt) 

Fachpsychologin /  
Fachpsychologe  
(FP-Titel) 

Fachleitung 
Pflege 

Pflegepersonal  Sozial- und 
Sonder- 
pädagogik 

Telefonische  
Erreichbarkeit,  
Aufnahmefähigkeit,  
Gewährung  
von Sicherheit 

Leistungsspektrum 
(Leistungsgruppen) 

Prozessanforderungen Infrastruktur 

Personen im Straf- 
und Massnahmen-
vollzug  
(FOR) 

Psychiatrie und 
Psychotherapie mit 
Schwerpunkt 
forensische 
Psychiatrie und 
Psychotherapie 

2P A Allgemeine 
Innere Medizin 

Psychotherapie, 
klinische 
Psychologie oder  
Neuropsychologie, 
forensische 
Psychologie  

mind.  
1 Fach-
person 

mind. 1 
Fach-
person 

angestellt 
(mind.  60 %,  
Zuständigkeit für 
mehrere 
Standorte 
möglich) 

angestellt,  
zeitlich  
365 Tage / 24 Std. 
verfügbar 

mind. 1 
Fachperson, 
zusätzlich 
Fachtherapeuten 
(Kunst-, Ergo-, 
Arbeits- und 
Beschäftigungsther
apeuten 

mind.  
1 mal 
wöchentlich 

Gewährleistet. 
Permanente 
Möglichkeit zur 
Durchführung von 
Fürsorgerischen 
Unterbringungen (FU) 
von gefährlichen 
Personen und 
Aufnahmen im Rahmen 
von 
Kriseninterventionen 
aus Gefängnissen. 

Breites 
Leistungsspektrum, 
alle Krankheitsbilder 
 
Die Leistungsgruppe 
Forensik beinhaltet 
explizit auch den 
Vollzug von 
gefährlichen 
fürsorgerischen 
Unterbringungen 
(Behandlung und 
Betreuung) sowie 
Krisenintervention 
aus Gefängnissen. 

MIPA 
Vollzugs- und 
Behandlungsplan im 
Rahmen der 
Vollzugsplanung der 
Massnahmenbehörden. 
Schriftliche Vereinbarung 
mit den zuweisenden 
Behörden (Justizvollzug / 
KESB) zur Aufnahme 
sowie zu den Ein- und 
Austrittsprozessen. 

- Notfall- und Triagestation 
- Geschützte Stationen mit 

besonderem 
Sicherheitsstandard. 

- Intensivversorgungsfunktion 
mit Betreuung (Triage) und 
Behandlung. 

 

Personen mit einer  
intellektuellen 
Entwicklungs-
störung (IES) 

Psychiatrie und  
Psychotherapie 
oder 
Kinder- und  
Jugendpsychiatrie 
und psycho-
therapie 

2P A Allgemeine Innere 
Medizin, 
Neurologie 

Psychotherapie, 
klinische 
Psychologie oder  
Neuropsychologie. 

mind.  
1 Fach-
person 

mind. 1 
Fach-
person 

angestellt 
(mind. 60 %,  
Zuständigkeit  
für mehrere 
Standorte 
möglich) 

angestellt, zeitlich 
365 Tage / 24 Std. 
verfügbar 

mind. 1 
Fachperson 

mind.  
1 mal 
wöchentlich 

--- eingeschränktes 
Leistungsspektrum  
(i.d.R. nur F7) 

MIPA; INT 
vertraglich geregelte 
Zusammenarbeit mit 
geeigneten Institutionen in 
einer regionalen 
Zusammenarbeits-
organisation (Netzwerk). 

Eine auf die Bedürfnisse 
(Rückzugs- und 
Bewegungsmöglichkeiten) und 
funktionalen Einschränkungen der 
Menschen mit intellektueller 
Beeinträchtigung und/oder 
Mehrfachbehinderung 
ausgerichtete Einrichtung ist 
vorhanden. 

 
Legende zu den einzelnen Spalten (vgl. dazu auch "Anforderungen und Erläuterungen SPLG Psychiatrie AG") 

  
Leistungsbereich Bei der Vergabe von Leistungsaufträgen auf der Spitalliste werden einerseits der Leistungsbereich und andererseits die Leistungsgruppen spezifiziert. Ein Spitalstandort kann beispielsweise Grundversorgungsleistungen (GRU) für eine oder zwei 

Altersgruppen erbringen (z.B. ER GRU, AE GRU, FA, FD, F2, F3, F4, F6). Zudem kann der Leistungsauftrag um einzelne Diagnose-bezogene Leistungsgruppen erweitert werden (z.B. AE GRU, FA, FD, F2, F3, F4, F6 plus F0 und F5). Elektiv tätige Standorte 
erbringen Leistungen, die auf einzelne Diagnose-bezogene Leistungsgruppen eingeschränkt sind (z.B. ER ELE FA, FD für eine auf Abhängigkeits-Erkrankungen von Erwachsenen spezialisierte Klinik). 

Fachärztin / Facharzt (FA-Titel) Eidg. Facharzttitel oder ausländischer äquivalenter Titel (gem. Art. 20 und 21 MedBG), ggf. mit Schwerpunkttitel. Verfügbarkeit entsprechend den Vorgaben des DGS zur Regelung der Facharztverfügbarkeit (vgl. "Anforderungen und Erläuterungen SPLG 
Psychiatrie AG"). 

FA-Verfügbarkeit (Level) Level 1P = FA <60 Min. erreichbar oder Patient/in wird in Spital mit Leistungsauftrag verlegt, Intervention <120 Min. Level 2P = FA jederzeit erreichbar, Intervention <60 Min. 
Die Intervention vor Ort kann in enger Absprache mit der Fachärztin / dem Facharzt durch eine erfahrene Ärztin / Arzt erfolgen. Dieses Vorgehen ist in einem Konzept dargelegt. 

Dienstärzte (ärztlicher 
Bereitschaftsdienst; Level) 

Level A: 
− Zur Sicherstellung der lebensrettenden Sofortmassnahmen durch die diensthabende Ärztin / den diensthabenden Arzt in der Regel innert 15 Minuten. 
 Level B: 
− Zur Sicherstellung der lebensrettenden Sofortmassnahmen durch die diensthabende Ärztin / den diensthabenden Arzt in der Regel innert 15 Minuten. Alternativ kann die ärztliche Interventionsfrist auch über den Beizug des Rettungsdienstes sichergestellt 

werden.  
Konsiliardienst (FA-Titel, 
Schwerpunkt) 

Eidg. Facharzttitel oder ausländischer äquivalenter Titel (gem. Art. 20 und 21 MedBG), ggf. mit Schwerpunkttitel. Verfügbarkeit entsprechend den Vorgaben des DGS zur Facharztverfügbarkeit. 

Fachpsychologin / 
Fachpsychologe  
(FP-Titel) 

Eidg. Weiterbildungstitel oder ausländischer äquivalenter Titel (gem. Art. 8 und 9 PsyG). Mindestens eine Fachpsychologin / ein Fachpsychologe ist entsprechend den Vorgaben des DGS zur Regelung der Verfügbarkeiten beim Personal in den Bereichen 
Psychologie, Therapien, Sozialer Arbeit und Beratung verfügbar. 
Die Übernahme von auf ärztliche Anordnung delegierten Aufgaben ist möglich. 

Personal therapeutische Bereiche Ausbildung: Entweder Physiotherapie gem. Art. 47 Bst. a KVV, anerkanntes Diplom einer Schule für Ergotherapie gem. Art. 48 Bst. a KVV, Kunst-, Musik-, Tanz- Bewegungstherapie, Aktivierungstherapie oder Heilpädagogik. Verfügbarkeit entsprechend den 
Vorgaben des DGS zur Regelung der Verfügbarkeiten beim Personal in den Bereichen Psychologie, Therapien, Sozialer Arbeit und Beratung. 

Sozialberatung Eidg. anerkanntes Diplom in Sozialer Arbeit. Verfügbarkeit entsprechend den Vorgaben des DGS zur Regelung der Verfügbarkeiten beim Personal in den Bereichen Psychologie, Therapien, Sozialer Arbeit und Beratung. 

Fachleitung Pflege Die Fachleitung Pflege verfügt über dem Leistungsbereich entsprechende Pflegeexpertise. Sie kann für mehrere Standorte zuständig sein. 
Ausbildung: gem. Art. 49 KVV anerkanntes Diplom einer Schule für Gesundheits- und Krankenpflege (ausgenommen altrechtlicher Diplomabschluss in Gesundheits- und Krankenpflege Niveau I) - Regelmässige fachspezifische Weiterbildungen  

Pflegepersonal Ausbildung: gem. Art. 49 KVV anerkanntes Diplom einer Schule für Gesundheits- und Krankenpflege 
Die zeitliche Verfügbarkeit von 365 Tagen / 24 Stunden kann in der Kinder- und Jugendpsychiatrie gemeinsam mit den Fachpersonen der Sozialpädagogik erfüllt werden (Äquivalenz). Von beiden Berufsgruppen muss mindestens eine Fachperson fest 
angestellt sein. 

Sozial- und Sonderpädagogik Eidg. anerkanntes Diplom in Sozialpädagogik oder Sonderpädagogik. Falls nicht anders vermerkt: Verfügbarkeit entsprechend den Vorgaben des DGS zur Regelung der Verfügbarkeiten beim Personal in den Bereichen Psychologie, Therapien, Sozialer Arbeit 
und Beratung. 
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DEPARTEMENT GESUNDHEIT UND SOZIALES Abteilung Gesundheit 

Multiprofessionelle 
Zusammenarbeit 

Die multiprofessionelle Zusammenarbeit erfolgt in einem regelmässigen Austausch zwischen den verschiedenen Berufsgruppen des Spitalstandorts: 
‒ Ärztlichen und psychologischen Fachpersonen, 
‒ Pflegefachpersonen, 
‒ Sozialarbeitenden, 
‒ weiteren Fachpersonen aus den Bereichen Ergotherapie, Physiotherapie, Kunst-, Musik-, Bewegungstherapie, Aktivierungstherapie, Sozial-, Sonder- und Heilpädagogik oder Genesungsbegleitung. 

Telefonische Erreichbarkeit, 
Aufnahmefähigkeit, Gewährung 
von Sicherheit 

Hohe Erreichbarkeit (<15 Min.) von Fachpersonen mit tertiärem Bildungsabschluss rund um die Uhr; Aufnahmebereitschaft und -fähigkeit für Notfälle; Aufnahmebereitschaft und -fähigkeit für Personen, die einer fürsorgerischen Unterbringung bedürfen; 
Gewährung von Sicherheit (Schutzfunktion) 
(vgl. "Anforderungen und Erläuterungen SPLG Psychiatrie AG") 

Leistungsspektrum Hier werden die Vorgaben für die Leistungsgruppen pro Leistungsbereich genauer spezifiziert. 

Prozessanforderungen Die minimalen Prozessanforderungen (MIPA) sind: Support bei Triage und Zuweisungen; Information und Zusammenarbeit; Behandlungsplanung; Austritts- und Übertrittsplanung. 
Frühintervention bei Arbeitsunfähigkeit (FIA); Vernetzung und integrierte Versorgung (INT) (vgl. "Anforderungen und Erläuterungen SPLG Psychiatrie AG") 

Infrastruktur Zusätzliche Voraussetzungen bezüglich Infrastruktur (neben den Voraussetzungen gemäss Betriebsbewilligung). 

 


